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EDITORIAL

Reisen jenseits
der Uhr

o

eitist ein sonderbares Phéno-

men. Sie ist messbar, zdhlbar,

Klar strukturiert — und doch

erleben wir sie hochst unter-

schiedlich. Mal dehnt sich
eine Stunde zur Ewigkeit, mal fliegt eine
ganze Woche vorbei, als hitte sie sich in
Luft aufgelost. Und mit jedem weiteren
Lebensjahr scheint die Zeit ein wenig
schneller zu verrinnen. Kaum hat man
den Koffer fiir die Sommerferien ver-
staut, steht man schon wieder im Keller
und sucht die Skiausriistung fiir die
Sportferien.

Das Schone am Reisen ist, dass die
Zeit plotzlich an Bedeutung verliert. Sie
verlangsamt ihren Takt, gibt ihre Stren-
ge und Kontrollfunktion weitgehend
auf. Sich treiben lassen, nicht auf die Uhr
schauen, keine Geschiftstermine ein-
halten, die Agenda vergessen - fiir mich
ist das der Inbegriff von Ferien. Aber
nicht nur: Reisen bedeutet auch erleben,
staunen, sich einlassen auf Neues.

Was eignet sich besser, um ein frem-
des Land kennenzulernen, als eine pro-
fessionell gefiihrte Rundreise, auf der
man innert kiirzester Zeit tiberraschend
viel entdecken kann? Auf meiner Reise
durch Oman (Seite 14) bin ich in die ele-
gante Stadt Maskat eingetaucht, habe
mich in die Wiiste schockverliebt und
von den spektakuldren Bergen verzau-
bern lassen - um am Schluss sogar noch
Zeit fiir einige entspannte Strandtage zu
finden. Solch dichte Erlebnisse gelingen
nur mit guter Planung. Wie angenehm,
wenn man diese den Reiseprofis {iberlas-
sen kann.

Dass in der Schweiz die Uhren verschie-
den ticken - je nach Kanton oder Sprach-
region — ist kein Geheimnis. In unserer
Auftaktgeschichte begeben wir uns auf
eine Zeitreise durchs eigene Land und
entdecken dabei allerlei Skurriles und Er-
staunliches. Vielleicht sehen wir die Hei-
mat danach mit etwas wacheren Augen.

Auf der Fahrt mit dem legendéren
Orient-Express von Paris ins Herz der
Toskana (Seite 12) werfen wir uns in
Schale und tauchen ein in die Goldenen
Zwanziger. Auf einer solchen Nostalgie-
reise wird der Zug selbst zur Destination.
Samtbezogen, elegant und ganz aus der
Zeit gefallen.

Spéatestens in der Wildnis von Sim-
babwe (Seite 20) spiirt man, dass Zeit
mehr ist als nur ein Taktgeber — etwa
wenn man unter dem néchtlichen Ster-
nenhimmel steht, dessen Licht zum Teil
seit Tausenden Jahren unterwegs ist.
Oder vor einem uralten Baobabbaum,
der Geschichten erzidhlen kénnte, hitte
er eine Stimme.

Ist es nicht genau das, was das Reisen
so wertvoll macht, dass wir unserer eige-
nen Zeit mehr Tiefe geben, indem wir
unseren Horizont weiten? In diesem
Sinne wiinsche ich Thnen eine inspirie-
rende Lesezeit.

Christina Hubbeling,
verantwortlich fiir diese Beilage
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T it

ie Aussicht aus dem Hotel-

zimmer gleicht einer Post-

kartenidylle. Das Hotel La

Couronne im Herzen der

Solothurner Altstadt ist
nicht nur das zweitélteste Hotel der
Schweiz, sondern auch ein nahezu
magischer, nostalgischer Wohlfiihlort.
In dem geschichtstrdchtigen Gasthaus
wollte einst Napoleon Bonaparte
nichtigen. Dafiir buchte er das ganze
Haus. Die Rechnung ist bis heute offen
- er entschied sich kurzfristig fiir eine
andere Residenz. Wir hingegen ge-
niessen das elegante Stadthaus, das
von 2015 bis 2017 mit viel Feingefiihl
fiir das historische Erbe restauriert
wurde. Hier startet unsere viertigige
Reise durch die Schweiz, die auch eine
Reise durch die Zeit sein wird.

Solothurner Uhren
zahlen elf Stunden

Die Zahl elf ist in Solothurn allgegen-
wirtig. Wie es genau dazu kam, ist
nicht schliissig geklart. Sicher ist, dass

die Zahl erstmals 1666 im Zusammen-
hang mit Solothurn erwidhnt wurde.
Besonders angetan von der Zahl
scheint Gaetano Matteo Pisoni aus
Asconaim 18. Jahrhundert gewesen zu
sein. Nach seinen Plinen wurde die
St.-Ursen-Kathedrale von 1762 bis 1773,
also in elf Jahren, erbaut. Die monu-
mentale Freitreppe aus Solothurner
Kalkstein zur Kathedrale hinauf z&hlt
drei Mal elf Treppenstufen. Die Fassa-
de ist drei Mal elf Meter hoch. Auch im
Innern des Klassizistisch geprigten
Gotteshauses ldsst sich das Zahlen-
spiel fortsetzen: Im Glockenturm von
sechs Mal elf Metern hingen elf Glo-
cken. Wir zdhlen nach und steigen die
249 Treppenstufen den Turm hinauf.
Zur Belohnung erhalten wir einen
Ausblick erster Giite iiber die Kuppel
der Kathedrale, tiber die Altstadt und
die Aare, die in leichten Windungen
an der Stadt vorbeifliesst.

Mit einem Augenzwinkern nimmt
auch die «11i-Uhr», eine Metallplastik
von Paul Gugelmann am Amtshaus-
platz, diese Geschichte auf. Das Ziffer-

blatt des 2022 verstorbenen Solothur-
ner Kiinstlers zeigt nur elf Stunden.
Der Harlekin der poetischen Maschine
schlégt jede Stunde. Viermal am Tag
ertdont dazu in Glockenkldngen das
Solothurner Lied.

Die Altstadt ist bis heute das Zen-
trum der Stadt geblieben. Sie ist ge-
prigt von barocken Gebduden und ge-
schlossenen  Hiuserzeilen. Die
Noblesse der Stadt erstaunt umso
mehr, wenn man bedenkt, dass sie da-
mals nur rund 4000 Einwohner
zéhlte. Der Grund liegt dieses Mal bei
zahlenden Franzosen, wie die Stadt-
fiihrerin Sabine Mathys erzahlt: «Solo-
thurn war zwischen 1530 und 1790
Ambassadorenstadt. Der Vertreter des
franzosischen Hofes brachte Geld und
Kontakte mit. Gleichzeitig wurden die
Solothurner Patrizierfamilien durch
das Soldnerwesen reich.» Das Schloss
Waldegg zeigt exemplarisch, wie die
noble Herrschaft dazumal wohnte. Es
ist die ehemalige Sommerresidenz der
Familie Besenval. In wenigen Minuten
bringt uns das «Bipperlisi», wie der

Zeitreise durch
die Schweiz

Diese «Zeitreise» durch die
Schweiz wurde unterstlitzt von
Private selection hotels & tours
in Luzern: Die «Zeitreise» ist
ganzjahrig buchbar (ausser liber
Weihnachten/Neujahr). Von Mai
bis November inklusive Schiff-
fahrt und Zahnradbahn ab Alp-
nachstad, ansonsten mit Gon-
delfahrt ab Kriens. Das Arrange-
ment beinhaltet Hotels, Halb-
pension, Mietauto von Solothurn
nach Yverdon (Alternative: Zug
und Schiff), Tickets fiir die 6f-
fentlichen Verkehrsmittel sowie
den Gepacktransport ab Yver-
don-les-Bains.

privateselection.ch
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Zug, der zwischen Solothurn und Nie-
derbipp verkehrt, von den Einheimi-
schen genannt wird, zur Haltestelle
Feldbrunnen.

Wir schreiten entlang der langen
Allee, die gesdumt ist von bis zu 300-jah-
rigen Lindenbdumen. Im Blick das
Schloss mit den zwei symmetrischen
Fliigelbauten. Mit seinen 80 Metern
weist es die grosste Enfilade der Schweiz
auf, wie die barocke Aneinanderreihung
von Rdumen genannt wird. Ein repré-
sentativer Treppenaufgang und ein
Barockgarten fiihren zum Eingang.

Die Wohnrdume aus dem 18. und 19.
Jahrhundert sind sorgfiltig restauriert.
Das Schlafzimmer ist (ippig ausgestattet,
denn hier wurden auch Géste empfan-
gen und verkostigt. Wollte der Hausherr
ins Bett, hiess es: «Die Tafel ist aufgeho-
ben.» Dies war wortlich zu verstehen,
denn der Tisch wurde einfach weg-
gerdumt. So gross das Schloss von aus-
sen wirkt, so wenige Riume gibt es im
Innern: Die Seitenfliigel haben den Cha-
rakter einer Attrappe - typisch fiir das
Barockzeitalter, wo vieles Schein statt
Sein war. Trotz der angeordneten Sitten-
strenge fronte man damals auch der

In der Stadt Solothurn mit ihrer zauberhaften Altstadt beginnt die «Zeitreise».

Badewonne. Die aus einem Stein ge-
hauene Badewanne im Gartnerhaus bie-
tet Platz fiir vier bis zu sechs Personen.

Weg vom
Dichtestress

Am zweiten Tag unserer Reise geht es
liber die Sprachgrenze hinweg in die
franzosischsprachige Schweiz. Ganz
zeitgemass erwartet uns am Morgen ein
Elektroauto vor dem Hotel. Das gestattet
uns, iiber Land zu fahren und in die Wei-
ten des Juras einzutauchen. Eindriick-
lich wird die Fahrt vor Biel, wo wir die
Abzweigung Richtung Sonceboz-Sombe-
val nehmen. Die Landschaft wird enger,
hiigeliger und waldiger. Durch die Klu-
sen und tliber unzédhlige Briicken und
Tunnels geht es in die Juralandschaft,
scheinbar ins Nirgendwo.

Die Hochfldche des Plateaujuras ist
gepriagt von Hochweiden, getrennt
durch Trockenmauern, Moorlandschaf-
ten und Wald. Dichtestress und Beton-
verbauungen sind hier ein Fremdwort.
Wir passieren Kkleine Strassendorfer.
Unsere Fahrtist nicht nur eine Fahrtins
Griine. Wir haben ein Ziel: das neu reno-
vierte Uhrenmuseum von Longines in
St.Imier. So abgelegen und einfach es

hier oben ist, der Schein triigt. In den
weiten JurahShen erhielten einst Reli-
gionsfliichtlinge und solche, die den
strengen Regeln der Ziinfte ausweichen
wollten, eine neue Heimat. Sie brachten
Geschiftssinn und Wissen mit, wihrend
die Leute auf den Bauernhofen froh um
Arbeit und zusitzliches Einkommen in
den langen Wintermonaten waren.

So entstand auch in St.Imier die
Uhrenindustrie. Von hier aus eroberten
Marken wie Longines, Breitling, Blanc-
pain, Chopard und TAG Heuer die gan-
ze Welt. Saint-Imier gehdrt zum Kanton
Bern. Im Jahr 1888 zahlte das Dorf 7557
Einwohner, heute sind es noch 5163. Die
Krise der Uhrenindustrie in den 1970er
Jahren («Quarzkrise») wird in diesen
Zahlen sichtbar. Longines ist als einzige
der grossen Marken im Ort {ibrig geblie-
ben. Wohl auch, weil sie inzwischen zur
Swatch-Gruppe gehort.

Der grosse Longines-Firmenkomplex
steht am Rand des Dorfes. Der Firmen-
name nimmt direkten Bezug auf den
Weiler, wo auch das erste Gebdude
stand: Longines bedeutet so viel wie
«lange Wiesen». Der Gebdudekomplex
ist im klaren Stil eines Industriebaus er-
baut. Stilvoll auch der junge Rezeptio-
nist. Er wird uns das Auto auf dem fir-

MONIKA NEIDHART

Vor uns liegt ein
Naturwunder
erster Gute. Und
wir erhalten
Einblick in 140
Millionen Jahre
Erdgeschichte.

7. September 2025

meneigenen Parkplatz «auftanken», da-
mit der Akku fiir die Weiterfahrt bis
Yverdon-les-Bains reicht. Derweil wer-
den wir bereits von Philippe Hebeisen
erwartet, der uns durch die vier thema-
tischen Ausstellungsriume fiihren wird.
Zuerst das Archiv. Wir sind umgeben
von dicken Biichern. «Seit 1867 wurde
jede einzelne Uhr, die die Firma bis in
die 70er Jahre verlassen hat, einzeln von
Hand mit der Seriennummer und dem
Kaufer erfasst. So konnen wir 15 Millio-
nen Stiick riickverfolgen», erklédrt der
Historiker. In den anderen Riumen
zeigt die Firma ausgewiahlte Exponate,
Kurzfilme und Plakate. Sie sind den
Expeditionen zu Land, zu See und in der
Luft, der Sportzeitmessung und der Ele-
ganz gewidmet. Er weiss zu jeder Uhr
etwas zu erzihlen.

Spannend sind seine Ausfiihrungen
auch, weil er sie in den Kontext der
jeweiligen Zeit setzt. So wird uns bald
Kklar, dass Polarforscher, Seefahrer, Pilo-
ten, der Sport und der Wettbewerb der
Uhrenfirmen untereinander die Treiber
fiir die Entwicklung zu immer prézisie-
ren und komplexeren Uhren waren.

Wir staunen liber die Kenntnisse der
grossen Seefahrer, die aus den Zeiten
des Abgangsortes und dem Zielhafen
mithilfe des Sextanten den genauen
Standort berechnen konnten. Oder die
Piloten, die auf diese Art und Weise die
Fluglinie und den Benzinverbrauch
manuell im Cockpit berechneten. Dafiir
kann ich nachvollziehen, dass dank dem
ersten Eisenbahnchronometer, den die
Firma 1888 fiir die amerikanische Eisen-
bahn entwickelte, die Zahl der Unfélle
massiv zuriickging. Schmunzeln 16st bei
mir die Entwicklung der Zeitmessung
im Sport aus: 1912 mussten Athleten am
Start und am Ziel einen gespannten Fa-
den passieren, um die Zeitmessung aus-
zuldsen. «Fotofinish» hiess noch in den
40er Jahren, dass fiir jede Zielankunft
ein Foto ausgelost wurde, das vor Ort
entwickelt wurde. Die ausgestellten
Chronokameras sind wahre Ungetiime
von Maschinen. «Prizision, auch unter
extremsten Bedingungen, war immer
ein Verkaufsargument fiir Schweizer
Uhren», restimiert Philippe Hebeisen.
Auf die Hundertstel Sekunde genau
konnte die Firma bereits 1916 messen.
Damit uns das GPS sicher zum néchsten
Halt bringt, braucht es heute bis zu
Femtosekunden, wie wir spéter im
Uhrenmuseum in La Chaux-de-Fonds
lernen. Eine unfassbar kleine Einheit.
Ein Messfehler von einer Mikrosekunde
(ein Millionstel einer Sekunde) konnte
eine Abweichung von bis zu 300 Metern
zur Folge haben.

Wir liiften unseren Kopf aus und
geniessen die Fahrt iiber die griinen
JurahoOhen. In breiten Schleifen geht es
hinauf zum Creux du Van. Dann sitzen
wir am Rand dieser grandiosen Fels-
formation! Eine riesige hufeisenférmige
Landschaft mit 160 Meter senkrecht
abfallenden Felsen. Vor uns liegt ein
Naturwunder erster Giite. Gleichzeitig
erhalten wir Einblick in 140 Millionen
Jahre Erdgeschichte. Der Blick schweift
lber die bewaldeten Felsflanken, zum
Bielersee und ins Hochtal des Val de
Travers.

Die aufgerollte
Zeitzeugin

Was bleibt von der Zeit? Bei einer mecha-
nischen Uhr sind es seit jeher die soge-
nannte Unruhe als Energiequelle und
eine Hemmung. Diese beiden Kompo-
nenten sind in jeder mechanischen Uhr
eingebaut, unabhingig davon, wie viele
Komplikationen sie enthélt oder wie
diinn sie ist. Im Zytgloggeturm in Bern,
unserem Etappenort am dritten Tag,
kann man dies besonders gut erkennen.
Das Uhrwerk aus dem Jahre 1530 z&hlt zu
den &ltesten der Schweiz. Hinter den
Zifferblattern, hoch im Turm, steht eine
rund eineinhalb Tonnen schwere Eisen-
konstruktion. Es rattert und tont, es
riecht nach Schmierdl. Ein stdndiges
Ticktack der Hemmung ist zu héren. Der
Erbauer Kaspar Brunner war Schmied.

Fortsetzung auf Seite 6
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Umso mehr erstaunen einen bei diesem
massigen Antrieb die Préazision der Uhr
und die Komplexitit der astronomischen
Uhr. Dazu das fast schon filigrane Glo-
ckenspiel, das stiindlich zu sehen und zu
horen ist. Der Gliggel (Hahn), der durch
einen Blasebalg angetrieben wird, richtet
sich allerdings nicht nach der vollen
Stunde. Er kréht jeweils vier Minuten
frither.

Hefeschnecke als
aufgerollte Zeitzeugin

Was von der Zeit auch bleibt, sind herz-
liche Begegnungen wie etwa mit Céline
Schenk von der Bickerei «Bread a por-
ter» an der Miinstergasse. Es ist die
letzte Béckerei in der Altstadt, in der
noch vor Ort gebacken wird. Die junge
Mutter ist Backerin durch und durch.
Stolz tragt sie eine goldene Brezel an
ihrer Halskette, ein Geschenk ihres
Grossvaters, der ebenfalls Bicker war.

: i '-.“ £ J' i T
W STERYY L

An diesem Tag vertritt sie Patrik Bohnen-
blust, der sowohl ihr Chef wie auch ihr
Vater ist. Ladenbereich und Backstube
sind in der Béckerei, in der seit 1862 Brot
gebacken wird, klein und tiberschaubar.
Sie gehen ineinander {iber. So kann die
Kundschaft zusehen, wie «Ligu-Lehmby,
«Bsetzi» oder «Chueflade» und andere
Brotspezialititen aus Sauerteig entste-
hen. «Die Namen haben wir bewusst im
Bernischen gehalten. Sie stehen auch da-
flir, dass wir mit moglichst vielen regio-
nalen Zutaten arbeiten.» Stolz und mit
Respekt erzdhlt sie vom Chef, der auch
Brotsommelier ist: «<Am Wochenmarkt
bilden sich immer wieder lange Schlan-
gen vor unserem Stand, weil er auch
Tipps gibt, zu was das Brot besonders
passt oder was dazu getrunken werden
kann.» Er sei auch immer wieder fiir
Ideen zu haben: «Zum 50-jahrigen Jubi-
lium des Frauenstimmrechts ist die
Organisation Saffa auf ihn zugekommen
und hat gefragt, ob er ein Gebick fiir den
Anlass kreieren konnte.» Gefragt, getan.
Die «Saffa-Schnecke» ist noch heute im
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Vom Pilatus aus bietet sich
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Sortiment erhéiltlich. Sie schmeckt nus-
sig, siiss, mit einer dezent angenehm sdu-
erlichen Note. «Der Chef wihlte bewusst
einheimische Niisse, weil es doch einiges
zu knacken gab. Und weil die Frage nach
der Gleichberechtigung an der Urne eini-
gen sauer aufgestossen ist, arbeitete er
auch Berner Apfel ein», erklirt sie die Ge-
danken ihres Vaters.

Dem Moment das
Beste abgewinnen

Im Berufsalltag kann man froh sein, mog-
lichst zeitsparend mit dem Zug von A
nach B zu kommen. Heute jedoch neh-
men wir uns bewusst Zeit. Wir wéhlen
den BLS Regio-Express von Bern durch
das Emmental und das Entlebuch nach
Luzern. Es ist eine herrliche Fahrt durch
die liebliche Landschaft mit Blick in die
Alpen. Wie vielféltig die Schweiz doch auf
kleinem Raum ist! Vor zwei Tagen fuhren
wir durch die Hochfldchen des Jura mit
seinen typischen gemauerten Gebduden
mit niedrigen, flachen Walmdé&chern.
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Der Felsenkessel Creux du Van im Jura enthlillt seine majestatischen Kalksteinwande wie ein steinernes Amphitheater der Natur.

Jetzt durchs Emmental mit den behibi-
gen, grossen dunkelbraunen Bauern-
hiusern. Die Schifffahrt auf dem Vier-
waldstéttersee von Luzern nach Alpnach-
stad bringt noch mehr Entschleunigung.
Unser letztes Ziel der Reise, der Pilatus,
riickt langsam néher. Ein Donnerrollen
reisst einen aus dem Dahingleiten auf der
Seeoberflache. Ein Kunstflieger zieht vor
uns Looping. Der Pilot 1dsst das Flugzeug
bis nah am Boden fallen, um es dann wie-
der mit voller Kraft senkrecht zuriick in
den Himmel zu ziehen.

Seit 1889 féhrt eine Zahnradbahn hin-
auf auf den Pilatus. Sie ist die steilste
Zahnradbahn der Welt mit maximal 48
Prozent Steigung. Konigin Victoria wurde
1868 noch in einer Sénfte die 1635 Hohen-
meter hinaufgetragen. Heute chauffiert
uns Stephan Sigrist in nur 30 Minuten auf
den Berg. In der anschliessenden Talfahrt
nimmt er die letzten Tagestouristen mit.
Der Berg gehort nun uns. Ein besonderer
Genuss! Ohne Gedringe spazieren wir
zum Tomlishorn. «Psst!», mahnt ein Paar
vor uns. Dann sehen auch wir sie: Zwei

7. September 2025
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Steinbockgeissen sind mit drei Jung-
tieren im felsigen Geldnde unterwegs.
Faszinierend, wie sie im steilen Geldnde
miihelos klettern und iiber Felsen sprin-
gen. Vor Sonnenuntergang sehen wir ge-
bannt dem Wolkenspiel zu. Immer wie-
der schieben sich Wolken tiibereinander
und geben Teile des Vierwaldstéttersees
oder der felsigen Umgebung frei. Es ist
eine mystische Stimmung. Am nichsten
Tag reisst uns heftig Donner vor fiinf Uhr
aus dem Schlaf; den Sonnenaufgang wer-
den wir heute nicht sehen. Schade. Beim
Frithsttick im historischen Saal lassen wir
uns von der positiven Einstellung von
Mike und Monica aus Los Angeles anste-
cken: «So heftigen Donner haben wir zu
Hause noch nie gehort. Das war ja ein
Spektakel, das wir nicht so schnell verges-
sen werden!»

Eine Reise durch die Schweiz ist immer
auch eine Reise durch ihre Geschichte,
fein verzahnt mit der Gegenwart. Wer
sich auf sie einlisst, gewinnt nicht nur
neue Eindriicke, sondern auch ein Gefiihl
fiir den Wert der Zeit.




